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Comunicazione n. 607 del 22 aprile 2026 

 

 
Alle Studentesse e agli Studenti delle classi II e III liceali maggiorenni 
Alle/Ai Docenti  
Alla DSGA 
Al Personale ATA 
 
 
Oggetto: Giornata della donazione del sangue. Mercoledì 29 aprile 2026. 

 
Si comunica alle Studentesse e agli Studenti maggiorenni e a tutto il Personale scolastico interessato che mercoledì 

29 aprile 2026 nel cortile della sede centrale del Liceo, dalle ore 8.30 e fino al termine dell’ Assemblea d’Istituto, sosterà 
un’autoemoteca con personale sanitario dei Centri Trasfusionali cittadini disponibili.  

Quanti vorranno effettuare una donazione di sangue dovranno presentarsi con un documento d’identità e il codice 
fiscale per la compilazione preliminare del modulo per la donazione che verrà fornito in sede dal personale F.I.D.A.S.. 

È consentita l’assunzione di caffè o the con zucchero, fette biscottate e marmellata, non latte e derivati. 
Si consiglia di bere molta acqua dal giorno prima. 
Non possono donare sangue le studentesse con ciclo mestruale. Per donare, il peso corporeo deve essere di minimo 

50 kg e lo stato di salute buono. 
Prima di donare il medico incaricato verificherà che vi siano le condizioni necessarie per la donazione (pressione 

arteriosa, frequenza cardiaca, livello di emoglobina). 
Le studentesse e gli studenti che avranno realmente effettuato la donazione saranno liberi di tornare a casa.  
Si confida, dato l’alto significato etico della donazione, nel senso di responsabilità dei donatori in relazione all’uso 

di alcol, farmaci e altre sostanze, la cui persistenza nel sangue può superare le 24 ore. 
 
L’attività sarà coordinata dai volontari dell’Associazione F.I.D.A.S. e dalla prof.ssa Antonietta Caccuri al cui 

indirizzo mail antonietta.caccuri@liceosocratebari.edu.it va obbligatoriamente inviata comunicazione di adesione 
all’iniziativa entro le ore 12.00 di lunedì 27 aprile 2026.  

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

           Santa Ciriello  
Firma autografa omessa a mezzo stampa ai sensi  
e per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del D.Lgs. 39/1993 

mailto:bapc150004@istruzione.it
https://liceosocratebari.edu.it/
mailto:bapc150004@pec.istruzione.it
mailto:antonietta.caccuri@liceosocratebari.edu.it

